
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Nuoto Sincronizzato 
2011-2012 

  
 

 

 

in collaborazione con         
 

Piscina di Lamarmora - Brescia 
030.2421050 – 347.2722404 

 
 
 

RUSSIAN SYNCHRO SCHOOL BRESCIA,  

nasce nell’ ottobre del 2011, dopo che Yulia Kochetova,  
che ha lavorato per svariate societa’ Italiane oltre a far parte  dello  

Staff Tecnico della Nazionale Italiana,  
ha deciso di intraprendere un progetto molto ambizioso:  

fondare la prima scuola Russa di nuoto sincronizzato in Italia,  
con ben 2 Tecnici, ex atlete della Nazionale Russa di nuoto sincronizzato. 

 
RUSSIAN SYNCHRO SCHOOL BRESCIA  

nasce dalla forte passione per il nuoto sincronizzato ed è fondata da:  
Yulia Kochetova, Jane Kochetova e Giuseppe Schiano 

 
I pilastri della RUSSIAN SYNCHRO SCHOOL BRESCIA sono i Tecnici:  

Yulia Kochetova e Jane Kochetova, che, 
in collaborazione con EUROPA SPORTING CLUB,  

hanno deciso di avviare i corsi di Nuoto Sincronizzato a Brescia. 
 

La Nostra filosofia e’ quella di  dare la possibilita’ a tutti di trovare il 
percorso adeguato tra: Scuola Sincro,  Propaganda,  Preagonismo e 

Agonismo, insegnando con la nostra disciplina sportiva,  
il rispetto per le persone, per la squadra e per il prossimo. 

 

I nostri Tecnici 
 

YULIA KOCHETOVA 
TECNICO CON BREVETTO FIN ALLENATORE 2° LIVELLO 

JANE KOCHETOVA 
BREVETTO RUSSO  TECNICO INTERNAZIONALE 

 
Piscina Comunale di Lamarmora, via Rodi 20, Brescia, 

030.2421050 – 347.2722404 

www.europasportingclub.com 



 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 I° TURNO  DAL 10/10/11 AL 22/12/11 
 II° TURNO  DAL 09/01/12 AL 15/03/12 
 III° TURNO DAL 16/03/12 AL 10/06/12 
       
          AGONISTE IN BASE AL CALENDARIO FEDERALE 

 
                          I° TURNO           300€ 

II° TURNO  300€ 
III° TURNO 150€ 

  
Indipendentemente dalla data di iscrizione si fa riferimento alla quota del primo turno 

 

        AGONISTE 
 Lun-mar-mer-giov-ven 14:00/17:30 
  Sabato: 15.00/18:00 
 Annuale: € 750,00 , kit escluso  
  

SCUOLA SYNCRO   
 Mar-giov 17:45/19:45  
 Annuale :€ 750,00, kit escluso 
  

Le atlete selezionate nella scorsa stagione nelle rappresentative 
nazionali Italiana A , Junior sono esentate dal  pagamento della 
quota di partecipazione, rimborso 50% quota per nazionale di 
categoria ragazze.  
Alle atlete più meritevoli, la RUSSIAN SYNCRO SCHOOL 
BRESCIA  potrà assegnare rimborsi spese e premi per i risultati 
conseguiti a fine anno.   
RIDUZIONE 10% SULLA SECONDA SORELLA  IN POI 
 
La quota comprende : tesseramento F.I.N. per agoniste –
iscrizioni e tasse gara – visita medica per agoniste – 
partecipazione alle gare previste del Programma Federale. 

   
1. IL KIT è OBLIGATORIO PER TUTTI LE ISCRITTE 

2. IL RITIRO DEL CORSO NON DA DIRITTO AL RIMBORSO 

DELLA QUOTA VERSATA 

3. ABBONAMENTO TRIMESTRALE: 

OTTOBRE/NOVEMBRE/DICEMBRE- 

GENNAIO/FEBBRAIO/MARZO- APRILE/MAGGIO/GIUGNO 

4. POSSIBILITA’ DI 1 LEZIONE DI PROVA DI 30 MINUTI 

5. IL RITARDO DEL PAGAMENTO COMPORTERA’ LA 

SOSPENSIONE DALL’ATTIVITA’. 

6. VISITA DI IDONIETA’ AGONISTICA (OVE RICHIESTA) A 

CARICO DEL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE 

OBBLIGATORIA PER TESSERAMENTO ATTIVITA’ 

AGONISTICA. 

7. IL TESSERAMENTO AVVERRA’ PREVIA AUTORIZZAZIONE 

DEL COORDINATORE DEL SETTORE SINCRO. 

8.   E’ OBBLIGATORIO AVERE IL CERTIFICATO MEDICO. 

 
A DISCREZIONE DEI TECNICI E DEL COORDINATORE DI VASCA 

L’ATLETA POTRA’ESSERE ALLONTANATO 

 

REGOLAMENTO 

TURNI 

ORARI E PREZZI  


