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EUROPA SPORTING CLUB dichiara il suo Codice Etico, il suo impegno verso i propri 
Tesserati per la tutela dei propri valori sportivi, e per la diffusione di una educazione sportiva 
caratterizzata da una forte lotta al fenomeno del doping. 
 
I valori etici a cui si ispira Europa Sporting Club , spesso indicati come “spirito sportivo”, 
rappresentano la celebrazione dello spirito umano, del corpo e della mente: 
 

• etica, fair play ed onestà; 
• salute; 
• eccellenza della prestazione; 
• carattere ed educazione; 
• divertimento e gioia; 
• lavoro di gruppo; 
• dedizione, impegno e sacrificio; 
• rispetto delle norme, dei regolamenti e delle leggi; 
• rispetto per se stessi e per gli altri concorrenti; 
• coraggio; 
• unione e solidarietà; 

 
 
Il doping è inteso come uso o abuso di sostanze o medicinali con lo scopo di aumentare 
artificialmente il rendimento fisico e le prestazioni dell'atleta. II doping è un fenomeno con cui si 
individua un’infrazione all’etica, sia dello sport che della scienza medica. 
I programmi antidoping si prefiggono, quale obiettivo, la salvaguardia dei valori intrinseci dello sport. 
 

Il doping è, per sua natura, contrario allo spirito sportivo. 
 
Nonostante la regolamentazione delle tipologie e delle dosi dei farmaci consentiti, attuata con divieti 
e controlli a livello internazionale attraverso l’agenzia WADA istituita dal CIO (Comitato Olimpico 
Internazionale) e recepita in Italia dal Ministero della Salute, l'uso di sostanze e terapie dopanti è 
diffuso non solo nello sport professionistico ma anche in quello dilettantistico e perfino amatoriale, 
esponendo chi ricorre a tale pratica a notevoli rischi per la propria salute, che possono portare alla 
morte nei casi più gravi. 
 
Negli ultimi anni in Italia e altri paesi il doping è diventato un reato, sotto la fattispecie della frode 
sportiva, ed è quindi punibile sia l'atleta che fa uso di sostanze dopanti, sia il medico che le 
prescrive o somministra, sia chi fa commercio dei farmaci vietati. 
 
Per questo motivo riteniamo importante assicurarVi che non solo non sosteniamo tale 
pratica all’interno della nostra Società, ma che ci impegniamo a combatterla, anche insieme 
al Vostro aiuto. 
 

          


